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PORQUE TODOS, EN ALGUN MOMENTO DEL DIA SOMOS... ¡PEATONES!

“ Como peatón reduzca en un 
50% la  probabilidad de sufrir un 

siniestro vial mientras transita 
en la vía pública”

Ing. Raúl Alberto Peniche Mendoza.
rapm1970@yahoo.com.mx
Cel. 9381007121

mailto:rapm1970@yahoo.com.mx


EN LA VIA PÚBLICA SEA UN PEATÓN RESPONSABLE, PRUDENTE Y 
CORTÉS

EL PEATÓN
 PRINCIPAL ACTOR DE LA VÍA PÚBLICA.

PEATÓN:

Es la persona que hace uso de las vías a pie, es decir, el que
camina por las calles, avenidas o carreteras.

Persona que va a pie por una vía pública.
Diccionario Oxford.

La persona que transita a pie por las vías federales, así 
como las de capacidades
diferentes que transiten en artefactos especiales manejados 
por ellos o por otra persona y que
no sean vehículos.
Reglamento de Tránsito en Carreteras y Puentes de 
Jurisdicción Federal. DOF 22-11-2012 pag.3



 CLASES DE PEATONES

CAMINAR ES EL MODO DE TRANSPORTE ORIGINAL Y MÁS NATURAL Y 
EL MÁS IMPORTANTE PARA MANTENER UN BUEN ESTADO DE SALUD

1.-Peatones adultos
2- Peatones niños
3.-Peatones adultos mayores
4.-Peatones con medios de movilidad no 
motorizados
5.-Peatones con capacidades diferentes o 
discapacitado, usando sillas de ruedas con o sin 
motor



¡ LA PRIORIDAD SON LOS PEATONES!

LA PLANIFICACIÓN URBANA AYUDARA A ACCEDER A 
BIENES Y SERVICIOS EN UN RADIO NO MAYOR DE 5 KM 

Las politicas públicas 
deberán ayudar a girar la 
pirámide en función de la 
mayor prioridad, ya que en la 
realidad esta invertida, 
porque  las políticas se han 
enfocado a la infraestructura 
de los vehículos motorizados 



¡ ESTADISTICA DE LOS SINIESTROS 
VIALES!

EL RETO +ACER A LAS CIUDADES 
AMIGA%LES A LOS 3EATONES

Las politicas públicas deberan considerar el crecimiento poblacional de los 
ultimos 30 axos , del orden del 50� y un crecimiento del parque vehicular 
del 500�, este crecimiento es insostenible.



ESTADISTICAS VIAL PEATONES

LAS ACCIONES DE VOLVER ZONAS DE TRÈFICO 
PEATONAL E;CLUSIVAS, FUNCIONA

Se muestra un descenso en 
esta dpcada del 2�� en el 
número de casos de 
siniestros viales en áreas 
urbanas �INE*I�, el peatón 
es el actor más vulnerable y 
debe ser protegido

A nivel nacional hay un descenso en el 
período 2012 a 201� del 2�� en el número de 
defunciones �INE*I-SS�, el peatón representa 
el 41� de las defunciones en Mpxico 



ESTADISTICAS DE VIOLENCIA VIAL 2019

SOLO SE CONSIDERAN LOS SINIESTROS VIALES EN ZONAS URBANAS.

Peatones contribuyen 
con un 3.5% de los 

siniestros viales con 
12,778 casos

Sin embargo aportaron:

22% de defunciones 
(887 casos) y el

15% de heridos en el 
2019 (13,115 casos)

El cuarto lugar en la siniestralidad vial es la 
colisión con peatón 



¡ OBSERVE ACTOS Y CONDICIONES 
INSEGURAS!

IM3RUDENCIAS COMETIDAS TODOS LOS DIAS…
LESIONES GRAVES O MUERTE



YA DESCUBRIO ALGO EN COMUN,
! EL PEATÓN SIEM3RE 3IERDE ¡

http://1.bp.blogspot.com/_1xdo1D1TnnE/SlZBdoXOAYI/AAAAAAAADzc/hp9DFiGvXT4/s1600-h/motoheroe.jpg


UN 3EATON ATRO3ELLADO A MAS DE 30 .3+� 
TENDRA LESIONES GRAVES

1.- Creen que el siniestro vial no les puede pasar…
2.-Consideran que pueden andar en la calle aun estando en 
ebrios o drogados.

3.- Creen que los demás les van a respetar el derecho de paso.

4.- Piensan que las normas son sólo para los otros…

5.- Dan por hecho que han sido vistos por los otros vehículos.

6.- Corren para Janarle el paso…

7.- ¡Andan con material o carJa Tue oEstaculiza su visión!

8.- Transitando usan celular, audífonos  o alJún medio electrónico 

9.- Salen de manera imprevista entre dos veKículos.

10.- Andan de nocKe con ropa oscura, sin refleMante ni limpara

¿QUÉ HACEN ALGUNOS 
PEATONES?.....



Reglas Básicas de 
Seguridad Vial para 

Peatones 20�9

LA SEGURIDAD VIAL, ES COMPROMISO DE TODOS

Ing. Raúl Alberto Peniche Mendoza



EN LA CALLE GUARDE SU CELULAR� AUDI)ONOS�TA%LETS < CUALQUIER 
OTRO DISTRACTOR� O%SERVE SU ENTORNO, CONDUZCASE CON 
RESPONSABILIDAD, PRUDENCIA Y CORTESIA�

“ La receta sencilla para evitar 
siniestros viales en peatones 

ocasionados por actos inseguros 
durante el tránsito en la vía 

pública”

Ing. Raúl Alberto Peniche Mendoza.
rapm1970@yahoo.com.mx
Cel. 9931756024

mailto:rapm1970@yahoo.com.mx


TARJETA TAMAÑO CREDENCIAL CON LAS 
REGLAS BASICAS DE SEGURIDAD VIAL PARA 
PEATONES

POSTER ESPECTACULAR CON LAS 13 REGLAS BASICAS   
DE SEGURIDAD VIAL PARA PEATONES



1�� 3erVRQDV�DQFLDQDV��GLVFDSDFLWDGRV�\�
QLxRV��GeEeQ�DQGDr�eQ�OD�FDOOe�
DFRPSDxDGDV�Ge�XQ�DGXOWR��VL�DQGDQ�
VRORV��£$\~GDOeV�D�FrX]Dr�OD�FDOOe�

/RV� DQFLDQRV�� GLVFDSDFLWDGRV� \� QLxRV� GeEeQ�
FLrFXODr� FRQ� VeJXrLGDG�� PXFKDV� veFeV� Ve�
GeVRrLeQWDQ� R� Ve� DVXVWDQ� FRQ� eO� WriILFR�� VXV�
reIOeMRV�\�PRvLPLeQWRV�VRQ�OeQWRV�R�LPSrevLVWRV�
SRr�OR�TXe�reTXLereQ�D\XGD

CON LA EDAD, TUS SENTIDOS < +A%ILIDADES SE DETERIORAN 



2�� 1LxRV�Ge���DxRV�R�PeQRV�GeEeQ�
FrX]Dr�OD�FDOOe�DJDrrDGRV�Ge�OD�PDQR�Ge�
VX�DFRPSDxDQWe

/RV�QLxRV�SeTXexRV�VRQ�LQTXLeWRV�\�QR�vDORrDQ�ORV�
SeOLJrRV��SXeGeQ�FRrrer�Ge�PDQerD�LPSrevLVWD�\�
DWrDveVDr�OD�FDOOe�R�QR�ver�eO�SeOLJrR��QXQFD�GeMe�
TXe�FrXFeQ�FRrrLeQGR�R�EDMeQ�Ge�DXWRE~V�VLQ�eVWDr�
VXMeWRV�

CUIDE A LOS NIfOS < ENSEfELES A CRU=AR CON 
SEGURIDAD 3OR LOS 3ASOS 3EATONALES�

http://blogs.lavozdegalicia.es/pumarola/files/2009/05/casco-agv-gp-pro-gothic-amarillo.jpg


3�� NXnFD FrXFe en XnD FXrYD ni FerFD 
Ge eOOD� TDPSRFR OR KDgD en ]RnDV 
GRnGe nR SXeGD Yer Eien Vi Yiene Xn 
YeKtFXOR� 
3ARE� MIRE� ESCUC+E < SI ES 
SEGURO CRUCE�

&XDQGR�reTXLerD�FrX]Dr�XQD�FDOOe�R�DveQLGD��EXVTXe�
ORV�SDVRV�VeJXrRV�\�reVSeWe��OD�WpFQLFD�Ge�3Dre��
PLre��eVFXFKe�\�FrXFe��

NUNCA CRUCES EN CURVAS O LUGARES SIN 
VISI%ILIDAD� CUIDA TU VIDA



4�� NXnFD VDOgD Ge PDnerD 
intePSeVtiYD Ge entre GRV YeKtFXORV�
UVe ODV eVTXinDV R ORV SDVRV 
SeDtRnDOeV

7eQ� SreFDXFLyQ� eQ� ORV� eVWDFLRQDPLeQWRV�� SDrTXeV��
eVFXeODV� \� OXJDreV� GRQGe� Ve� reXQe� OD� JeQWe�� eV� XQ�
errRr�PX\�FRP~Q del peatón�TXe�GeEe�Ver�evLWDGR

CRU=A 3OR LOS LUGARES INDICADOS� EVITANDO 
TRANSITAR 3OR EL ARROLLO VE+ICULAR



��� $O�FrX]Dr�OD�FDOOe��FDPLQe��QR�
FRrrD��KáJDOR�FRQ�SreFDXFLyQ��
eVWDEOe]FD�FRQWDFWR�vLVXDO�FRQ�eO�
FRQGXFWRr

&RQILrPe�PLrDQGR�DO�FRQGXFWRr�TXe�\D�OR�vLR�\�TXe�
Ve�vD�D�GeWeQer��QR�Ge�SRr�KeFKR,�TXe�DO�eVWDr�eQ�
eO�SDVR�SeDWRQDO�el conductor Ve�vD�D�GeWeQer�

    +ACER CONTACTO VISUAL 3ERMITE,
GARANTI=AR QUE +EMOS SIDO VISTOS

http://www.familiakeeway.cl/wp-content/uploads/2009/03/moto-bomberos-1.jpg


��� (vLWe�VDOLr�D�OD�FDOOe�VL�Ve�
eQFXeQWrD�eQ�eVWDGR�Ge�ePErLDJXe]��
VXV�reIOeMRV�GLVPLQX\eQ�\�SXeGe�Ver�
DWrRSeOODGR��Ge�Ver�QeFeVDrLR�SLGDOe�D�
DOJXLeQ�TXe�OR�vD\D�D�EXVFDr.

/RV� SeDWRQeV� eErLRV�o drogados Ve� e[SRQeQ�PiV�
IDFLOPeQWe� a� Ver� vtFWLPDV� Ge� OD� vLROeQFLD� vLDO�� se 
atraviesan� eQ� OD� vLD� S~EOLFD�� VLQ� considerar las 
SreFDXFLRQeV�QeFeVDrLDV�

SI ESTAS E%RIOO CONSUMES DROGAS� EVITA SALIR A            
LA VIA 3Ò%LICA 3UEDES SU)RIR UN SINIESTRO VIAL



7�� 7rDQVLWe�SRr�OD�EDQTXeWD�\�
GeWeQJDVe�DQWeV�Ge�FrX]Dr�OD�FDOOe��
2EVerve��'ereFKD-,]TXLerGD-'ereFKD�
(vLWe�JDQDrOe�eO�SDVR�D�ORV�veKtFXORV��
PRWRFLFOLVWDV�\�FLFOLVWDV

A3RENDER A TRANSITAR 3OR LA %ANQUETA O 
EL ACOTAMIENTO� NUNCA 3OR EL ARROYO 

VE+ICULAR

/DV�EDQTXeWDV�GeEeriQ�eVWDr�OLEreV�Ge�REVWiFXORV�\�
SerPLWLr�eO�OLEre�WriQVLWR��FLrFXOe�KDFLD�OD�GereFKD�\�
EXVTXe�ORV�SDVRV�SeDWRQDOeV�SDrD�FrX]Dr�

http://www.diarioya.es/store/permiso_nuevo.png


��-�6L�WLeQe�TXe�VDOLr�D�OD�FDOOe�Ge�QRFKe��
XVe�XQD�OiPSDrD��vLVWD�rRSD�FODrD�FRQ�
reIOeMDQWe�\�KDJDVe�QRWDr

7RPe�OD�SreFDXFLRQeV�QeFeVDrLDV�SDrD�Ver�vLVWR��
FXDQGR�WrDQVLWe�Ge�QRFKe��KDJDVe�ver�X�RLr��OXFeV��
VLOEDWRV�R�FKDOeFRVreIOeMDQWeV�R�EDQGDV�reIOeMDQWeV�
VRQ�PeGLGDV�DGeFXDGDV��VL�VRQ�vDrLDV�SerVRQDV�
FDPLQe�eQ�ILOD�SRr�eO�DFRWDPLeQWR

EN LA NOC+E +A=TE VER < OIR� MANTENTE EN =ONA SEGURA 
EVITA SER ATRO3ELLADO



��� EYite TXe ORV nixRV MXegXen en OD 
FDOOe� PeMRr XtiOiFen ORV SDrTXeV R 
FDnFKDV GeSRrtiYDV�
(vLWD�XVDr�OD�vtD�S~EOLFD�SDrD�MXJDr��\D�
TXe�eV�SeOLJrRVR

En ODV ]RnDV KDEitDFiRnDOeV ORV nixRV SXeGen 
XVDr ODV FDOOeV FRPR VXV OXgDreV Ge MXegR� 
SRnienGR en rieVgR VX integriGDG� eV 
FRnYeniente e[SOiFDrOeV \ OOeYDrORV D ORV SDrTXeV 
\ FDnFKDV�

AUTOMOVILISTA RECUERDA�
DETRAS DE UNA 3ELOTA���SIEM3RE VIENE UN NIfO



10�� EYite Ver DtrRSeOODGR� nXnFD Ve 
interSRngD FRPR REVtiFXOR SDrD 
Getener D Xn FRnGXFtRr TXe KX\e en VX 
DXtRPyYiO� PeMRr DnRte ODV SODFDV \ 
reSRrte D OD DXtRriGDG�

.

3Rr� reDFFLyQ� QDWXrDO� WrDWDPRV� Ge� GeWeQer� D� XQ�
FRQGXFWRr� TXe� KX\e� SRQLeQGRQRV� FRPR� EDrrerD�� QR�
WrDWe�Ver�KprRe���eV�XQD�PDOD�GeFLVLyQ��SXeGe�reVXOWDr�
DWrRSeOODGR�R�ODVWLPDGR�eQ�eVe�LQWeQWR�

ANOTE LAS 3LACAS < CARACTERISTICAS DEL 
VE+ICULO QUE +U<E� RE3ORTELO AL �11�



11�� AOpMeVe Ge YeKtFXORV TXe KDFen 
PDniRErDV Ge reYerVD en ORV 
eVtDFiRnDPientRV \ FRFKerDV� 
FerFiyreVe TXe OR KD\Dn YiVtR \ tengD 
VXIiFiente eVSDFiR SDrD nR Ver 
SrenVDGR

(V� XQ� VLQLeVWrR� IreFXeQWe�� TXe� VXFeGe� KDFLeQGR�
PDQLRErDV� Ge� reverVD�� eO� SeDWyQ� TXe� VexDOL]D�VeD�
JROSeDGR�R�SreQVDGR�SRr�eO�DXWRPyvLO�DO�GDr�reverVD��
(67$&,21(6(�0(-2R�(1�326,&,Ï1�'(�6$/,'$�

+A< QUE 3ONER ES3ECIAL CUIDADO CON LOS NIfOS 3EQUEfOS EN 
LOS ESTACIONAMIENTOS O COC+ERA� <A QUE NO SE ALCAN=AN A VER



��2�-�&XDQGR�EDMe�GeO�DXWRE~V�R�
WrDQVSRrWe�Ge�SDVDMerRV�\�KD\D�TXe�
FrX]Dr�OD�FDOOe��KiJDOR�rRGeDQGR�KDFLD�
OD�SDrWe�Ge�DWriV�SDrD�Ver�vLVWR�

Si OR KDFe SRr eO Irente tiene EXenDV 
SRViEiOiGDGeV Ge Ver DtrRSeOODGR SRr eO DXtRE~V R 
SRr RtrR YeKtFXOR TXe YengD en eO VigXiente FDrriO 
\ nR OR REVerYe�

SE 3RUDENTE < MANTEN LA VISIÏN DES3E-ADA 
CONSIDERA LOS 3UNTOS CIEGOS

http://www.anakelvirtual.com.mx/apex/paginas/ver_detalle.php?noparte=471-970&gfoto=471-9705.jpg


13�� Si KD\ Xn eYentR� PDniIeVtDFiyn 
R VinieVtrR YiDO� PDntpngDVe IXerD Ge
OD FDrreterD \ VexDOiFe R DYiVe D ORV 
RtrRV DXtRPRYiOiVtDV�

(vLWD� ORV� VLQLeVWrRV� vLDOeV� VeFXQGDrLRV�� reWLriQGRVe�
GeO� DrrROOR� veKLFXODr�� FRORFDQGR� VexDODPLeQWRV� \�
reSRrWDQGR�D�ORV�VervLFLRV�Ge�ePerJeQFLD

EVITE CONVERTIRSE EN LA SEGUNDA VICTIMA� 3ROTE-A�         
AVISE < SI SA%E SOCORRA� 



¿Sabía Ud. acerca de  las 13 Reglas 
Básicas de Seguridad para 
Peatones? 
Quizás no las sabía, ya las sabe, no las olvide, 
póngalas en práctica  y recuerde que los 
siniestros  viales son la causa número uno de 
lesiones o muertes relacionadas con personas 
de 20-40 años.
¿Qué es lo más importante cuando caminamos por 
la vía pública? 

Tu seguridad, 
Tu responsabilidad por llegar a tu 
destino, con tu familia y con bien.



Las �� Reglas Básicas de seguridad para peatones,
salvan vidas, si aprendemos a conocerlas y respetarlas, 
están hechas con sangre y sufrimiento de aquellos que ya 
tuvieron percances viales y es la medida 
contraria al acto inseguro que dio origen al VinieVtrR YiDO.

Estimado peatón, transite con reVSRnVDEiOiGDG� 
prudencia y cortesía, lo necesitamos completo, NO 
SEA PARTE DE LA ESTADISTICA ….

¡ MÁS CULTURA VIAL  
PARA TODOS !     



Si está interesado en la prevención de 
siniestros viales puedes contactar con

un servidor.
¡ SOLICITAMOS PATROCINADORES !

networkfire@gmail.com
rapm1970@yahoo.com.mx

Educando al joven, tendremos buenos ciudadanos que 
tomaran mejores decisiones para hacer de la seguridad 
vial una realidad, conservando la vida y la salud de la 
comunidad.

PROYECTO EDUCATIVO NETWORKVIAL

  ¡MÁS CULTURA VIAL PARA TODOS !

mailto:networkfire@gmail.com



